
Vertraulich!

Fragebogen für das Video

Bitte alle Fragen vor der Aufnahme durchlesen und verstehen!

Für die Sprachanalyse bitte alle Hintergrundgeräusche vermeiden!

Bitte laut und deutlich sprechen!

Als Anrede verwende ich für die Anrede das du, da es persönlicher ist!

Bitte alle Fragen vor der Aufnahme durchlesen und verstehen!

Die Beantwortung der Fragen ist wie eine Anamnese beim Facharzt und Grundlage
für gezielte Veränderungen und deren gemeinsam abgestimmter Planung

Bitte vor der Kamera die Frage vorlesen und danach die passende Antwort geben.

(lass dir ausreichend Zeit mit der Beantwortung, denn hier wird es wichtig)

Persönliche Probleme: psychisch (geistig), körperlich, welche anderen?:

A. Körperliche Probleme

- Welche körperlichen Probleme?

- Probleme mit Alkohol, Drogen oder anderen Mitteln?

- sollen diese Probleme behoben werden?

- welche Wünsche und Erwartungen hast du an die Problemlösung?

B. Geistige Probleme

- Probleme im Gefühlsleben?

- Burnout?

- Konzentrationsschwäche?

- Lernfähigkeit?

- andere?

C. Probleme mit anderen Personen

- Welche Personen spielen in deinem Leben eine besondere Rolle?

Familie, Freunde und Bekannte, Arbeitskollegen, Konkurrenten?

- wer hilft dir davon und wer macht dir welche Probleme?



D. Propbleme, die unter A bis C nicht aufgeführt wurden.

Welche?

D. Wünsche und Erwartungen an die zu erreichenden Veränderungen

- was möchtest du an dir verändern neben den oben bereits genannten Wünschen?

- Welche Vorstellungen hast du zu unserer Hilfe?

Bessere Lösungsfindung, mehr Phantasie, Kreativität, Motivation, Konzentration,
Lernfähigkeit, Gedächtnis, bewusst träumen können, körperliche
Veränderungen, .......?

- Was noch alles?

Schaue bitte auf der webseite www.psychologie-we.de nach, welche Lösungen für
dich bereits angeboten werden, wobei du auch andere Wünsche und Erwartungen
äußern darfst.

Sollten vorher Fragen enstehen, die du noch nicht beantworten kannst bitte kurze
Rückinfo an bebrose@gmx.de

Viel Erfolg!

http://www.psychologie-we.de

